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De Haagse krant van alle tijden

Inleiding

De Haagse Tijden is meer dan alleen een 
krant; het is een weerspiegeling van de ziel 
van Den Haag en haar bewoners. Elke editie 
staat boordevol verhalen die leven in de stad, 
geschreven voor en door de lezers.  
 
De krant biedt een uniek platform waar de 
geschiedenis, het heden en de toekomst van 
Den Haag samenkomen, met een sterke nadruk 
op de gemeenschap en de beleving van de  
50-plus doelgroep, de kern van de lezers.

Wat De Haagse Tijden onderscheidt, is dat het 
een podium biedt aan de bewoners om hun 
verhalen te delen. Het zijn vaak persoonlijke 
verhalen, herinneringen en inzichten die de 
krant een menselijke en herkenbare toon geven. 
Je leest er over de rijke geschiedenis van Den Haag,  
van vergeten hoekjes en markante figuren,  
tot anekdotes die de stad tot leven brengen.

Naast verhalen over het verleden en heden van 
de stad, schenkt De Haagse Tijden ook aandacht 
aan praktische onderwerpen die belangrijk 
zijn voor de lezers. Denk aan artikelen over 
gezondheid, wonen en activiteiten in de buurt.

Kortom, De Haagse Tijden is een krant die leeft 
onder de mensen en die een gemeenschap 
vormt waarin lezers hun liefde voor de 
stad kunnen delen. Het is een plek waar 
herinneringen gekoesterd worden, van de lezers, 
voor de lezers.

Het Den Haag 
van toen én nu

De Grote Markt van 1917 en heden
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Wist je dat  alle distributiepunten 
per jaar worden nagebeld of ze nog blij 
zijn met de oplages die zij ontvangen?  
Zo verkomen wij dat er kranten worden 
weggegooid of dat mensen mis grijpen. 

Verspreidingsgebied

Wassenaar

Zoetermeer

Westland

‘s-Gravenhage

Rijswijk

Delft

Pijnacker
Nootdorp

Leidschendam-
Voorburg

Midden-Delftland

De Haagse Tijden is een lokale krant met een 
indrukwekkende oplage van 60.000 stuks  
per editie, wat zorgt voor een breed bereik in 
Den Haag en omgeving. 

De krant is elke twee weken gratis af te halen 
op circa 300 distributiepunten in Den Haag, 
Zoetermeer, Westland, Delft, Midden-Delfland, 
Leidschendam-Voorburg, Rijswijk, Pijnacker-
Nootdorp en Wassenaar. De krant wordt 
verspreid in de even weken op dinsdag en 
woensdag.

Elke editie trekt ongeveer 175.000 lezers, 
voornamelijk bestaande uit 50-plussers, de 
snelst groeiende doelgroep in de regio. 

Daarnaast hebben we vele abonnees bij wie de 
krant thuis wordt bezorgd. 

Ook wordt de krant online goed gelezen waarbij 
de site per maand meer dan 10.000 unieke 
bezoekers mag ontvangen. 
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verschijningsdata
2025

Verschijningsdata De Haagse Tijden
(vanaf dinsdag in de even weken)
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Specials

Eropuit-special
Vlak voor de Hemelvaartsdagen en meivakantie 
komt onze Eropuit-special uit. Deze special 
staat altijd vol leuke uitjes in en rondom 
Den Haag. Verschillende onderwerpen en 
tips worden behandeld, zoals: uitstapjes 
en attracties, wandelen en fietsen, festivals, 
vakantiebestemmingen, restaurants, culturele 
en historische plekken.

Uitvaartspecial
Een Uitvaartspecial in een krant is een speciale 
bijlage die volledig gericht is op onderwerpen 
rondom rouwverwerking, overlijden en 
uitvaartdiensten. In een Uitvaartspecial kunnen 
verschillende onderwerpen aan bod komen, 
zoals: informatie over uitvaartmogelijkheden, 
interviews en verhalen, tips voor rouwverwerking 
en andere praktische zaken.

Zorg- en Welzijnspecial
In deze special staat het welzijn van de mens 
centraal, gericht op gezond zijn en gezond 
blijven. Ook komen er verhalen aan bod hoe de 
zorg was geregeld in het verleden van Den Haag.  
Zo biedt de special een waardevolle mix van 
heden en verleden, met inspirerende verhalen 
en praktische tips voor een gezonder en actiever 
leven.

Woonspecial
De Woonspecial is volledig gewijd is aan 
wonen, interieur, verbouwen, verduurzamen en 
vastgoed. Deze special verschijnt in het najaar, 
wanneer mensen geneigd zijn hun woning aan 
te passen of op zoek gaan naar een nieuwe 
woning. Een Woonspecial biedt lezers inspiratie, 
praktische tips en informatie over trends op het 
gebied van wonen.

Bij onze specials ontvang je een extra korting of geven 
we gratis ruimte voor redactionele stukken weg. Houd 
hiervoor onze nieuwsbrieven in de gaten of neem 
contact met ons op.  

Ontvang je nog geen nieuwsbrief?  
Meld je aan via deze link: dehaagsetijden.nl/adverteren

15
 april

13
 m

ei

10
 ju

ni

14
 okt.
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Tarieven 2025

Liever meerdere keren 
adverteren en een aangepast 
advertentieprogramma?  
Wij maken graag een voorstel  
op maat! 

1/1 pagina
255 x 367 mm 

€ 2.400,-

Eropuit! Agenda
Redactie in de agenda:
150 woorden € 95,-
Redactie + foto in de agenda
150 woorden + 1 foto € 145,- 

Puzzelpagina strook
1/1 Puzzelstrook liggend 255 x 43 mm: € 415,-

1/2 Puzzelstrook liggend 125 x 43 mm: € 210,-

Personeelsadvertenties
15% korting (vraag naar de voorwaarden) 

Voorpagina
1/16 pagina: € 500,-
1/32 pagina: € 275,-
Oortje 65 x 47 mm: € 385,- (rechtsboven)

1/2 pagina
Staand: 125 x 367 mm
Liggend: 255 x 181 mm 

€ 1.250,-

1/4 pagina
Staand: 125 x 181 mm
Liggend: 255 x 89 mm 

€ 650,-

1/8 pagina
125 x 89 mm 

€ 350,-

1/16 pagina
125 x 43 mm 

€ 200,-

1/32 pagina
60 x 43 mm 

€ 110,-

Onze prijzen zijn exclusief btw.
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Online adverteren

Naast de papieren versie is De Haagse Tijden 
ook digitaal te lezen op www.dehaagsetijden.nl, 
waar maandelijks meer dan 10.000 bezoekers 
onze digitale krant raadplegen. Naast de 
volledige krant worden er ook regelmatig 
artikelen uit de papieren editie online geplaatst, 
waardoor het bereik van de inhoud verder wordt 
vergroot.

Advertentieformaten
Op onze website bieden we diverse 
advertentiemogelijkheden om je merk  
zichtbaar te maken voor een breed publiek. 
Een van de meest effectieve opties is de 
Leaderboard-advertentie, die geplaatst kan 
worden op onze drukbezochte homepage.  
Dit biedt je een uitstekende kans om direct 
onder de aandacht te komen bij onze lezers. 
Daarnaast kun je een Medium rectangle 
advertentie naast de artikelen plaatsen, wat  
je boodschap contextueel relevant maakt en  
het advertentievermogen vergroot.

Al onze advertenties kunnen eenvoudig worden 
gelinkt naar een webpagina naar keuze, zodat 
je de interactie met jouw doelgroep kunt 
bevorderen en conversies kunt volgen.

Leaderboard
Positie: Homepage
930 x 180 px

€ 55,-*

Medium  
rectangle
Positie: rechterkolom 
naast alle artikelen
300 x 250 px

€ 35,-*

Wil je een subtielere benadering waarbij de 
advertentie naadloos aansluit op de vormgeving 
van de krant? Bekijk dan op de volgende pagina 
de mogelijkheden van Branded content.

Onze prijzen zijn exclusief btw.

*Deze prijs is voor een periode van 2 weken en loopt gelijk met de 
edities van de krant, zie de verschijningsdata op pagina 4.
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Branded content

Jouw commerciële boodschap  
verhalend ingestoken 

In een tijd waarin consumenten worden 
overspoeld met reclame en informatie, zijn 
ze steeds kritischer geworden over wat ze 
willen lezen, zien of horen. Ook al behoort onze 
doelgroep tot de ‘lezersgeneratie’ worden 
commerciële boodschappen zonder diepgang of 
relevantie vaak onbewust genegeerd. Verhalen 
die inspireren, motiveren en emoties oproepen 
daarentegen, laten juist een blijvende indruk 
achter.

Branded content is een commercieel artikel 
dat wordt geschreven door een redacteur 
van De Haagse Tijden. Jouw verhaal wordt 
op een journalistieke manier gepresenteerd 
en geplaatst tussen de reguliere redactionele 
content. Het is altijd duidelijk dat het om een 
commerciële boodschap gaat, maar de vorm en 
toon zorgen ervoor dat het natuurlijk overkomt 
en de lezer aanspreekt.

Wij adviseren om het artikel niet alleen in de 
papieren versie te plaatsen, maar ook online. 
Door de combinatie van print en digitaal 
bereik, kun je een breed publiek in Den Haag 
aanspreken. Bovendien biedt de digitale versie 
de mogelijkheid om het artikel te linken naar 
een specifieke webpagina, wat de vindbaarheid 
van jouw website aanzienlijk kan verbeteren. 
Deze strategie helpt niet alleen bij het vergroten 
van zichtbaarheid, maar draagt ook bij aan de 
online vindbaarheid van jouw merk of product.

Prijsindicatie:

1.	�� Branded content creëren:
	 • �	� Interview: We beginnen met een gesprek waarin 

we jouw merk en boodschap grondig verkennen 
om de basis voor het verhaal te leggen.

	 • �	� Schrijven van het artikel: Ons redactieteam 
schrijft een boeiend artikel dat jouw verhaal op 
een authentieke manier vertelt, afgestemd op  
de doelgroep.

	 • �	� Opmaak in de huisstijl van De Haagse Tijden: 
Het artikel wordt opgemaakt, zodat het visueel 
aansluit bij de rest van de content.

	 • �	� Correctieronde: Na de opmaak volgt een laatste 
controle, waarbij je de kans krijgt om het artikel 
te reviewen en aanpassingen voor te stellen 
voordat het wordt gepubliceerd.	

	 € 4.000,-

2.	 Plaatsing in De Haagse Tijden:
	 Halve pagina (± 400/500 woorden + 1 à 2 foto’s) 
	 € 1.000,- 

	 Hele pagina (± 700/1.100 woorden + 4 foto’s)
	 € 2.000,-
 
	 Spread (± 1.200/1.400 woorden + 6 foto’s) 
	 € 3.500,-

3. 	�Online doorplaatsen  
Content op de website van De Haagse Tijden 
plaatsen, inclusief 1 foto en een link. 

	 € 155,-

Heb je al een mooi verhaal liggen over je  
bedrijf op product? Vraag dan even naar  
de mogelijkheden om dit te plaatsen.  
Wellicht hoeven hier alleen correctie- en 
opmaakkosten over berekend te worden.

Onze prijzen zijn exclusief btw.
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Katern

Het invullen van een katern in De Haagse 
Tijden biedt je een uitstekende kans om jouw 
boodschap op een prominente plek in de krant 
te presenteren. Maak gebruik van onze brede 
distributie in Den Haag en omstreken en je 
bereikt een grote, lokale doelgroep die om de 
week de krant leest. 
Een katern geeft je de ruimte om jouw verhaal 
of boodschap op een uitgebreide en visuele 
manier te delen, met een minimale omvang van 
4 pagina’s, maar waarbij het ook uitgebreid kan 
worden naar 8, 12 of 16 pagina’s.

Daarnaast is het ook mogelijk om je boodschap 
als losse inlay in de krant te laten invoegen, 
waardoor je gericht kunt adverteren in een 
specifieke oplage en je boodschap extra impact 
krijgt op de dag van publicatie.

Heb je interesse in deze dienst? Neem dan 
contact met ons op en wij stellen graag een op 
maat gemaakte offerte voor je op, afgestemd op 
jouw specifieke wensen en doelen.

pagina 7

De Haagse Tijden - De Haagse krant van alle tijden
Dinsdag 23 juli 2024Zomers ontmoetenVolop activiteiten in de stad voor mensen die niet op vakantie gaanEen mooie zomer in eigen stad

voort. Door de waaier aan activiteiten 
voelen steeds meer bewoners zich 
verbonden  met de tuin, de wij k én met 
elkaar. Je komt meer bekenden tegen op 
straat en maakt vaker een praatje, omdat 
je elkaar kent van Spinozahof. 

Altij d oogsttij dHet hele jaar door is er veel werk te doen. 
Elke zaterdag zij n bewoners bezig met 
spitten, zaaien, wieden, snoeien en 
oogsten , al naar gelang het seizoen. In de 
Compostbakkerij  worden restgroen en 

T och is er voor thuisblij vers genoeg  te doen. Buurthuizen en wij kcentra blij ven open. Vrij willigers  organiseren uit­
stapjes, workshops of misschien wel een 
picknick in het park. De zomer kan een 
mooie tij d zij n om eens iets anders te 
onder nemen en nieuwe contacten te 
maken . Deze bij lage van de Stadskrant 
laat zien wat er zoal gebeurt in de stad. 
Het zij n toegankelij ke activiteiten ­ vaak 
zonder kosten ­ waar je gemakkelij k bij  
kunt aansluiten.

Stadsoase SpinozahofEen prachtig voorbeeld is Stadsoase 
Spinoza hof aan de Repelaerstraat 61 op 
de grens van het Oude Centrum en de 
Stationsbuurt. Bewoners hebben hier een 
verwaarloosd bouwterrein van 1.200 m² 
omgetoverd in een groene oase. Spinoza­
hof bestaat inmiddels tien jaar, wat 
in april groots werd gevierd. Iedereen is er 
welkom om te genieten van de rust, maar 
ook om actief mee te doen. Op een wandeling door de tuin valt op 

hoeveel de vrij willigers voor elkaar 
hebben  gekregen. Naast al het groen is er 
de zelfgebouwde Orangerie waar op 
vrij dag  de tafel wordt gedekt voor een 
buurtmaaltij d. De kookploegen maken 
een gezonde maaltij d met ook groenten 
uit eigen tuin. In een houtoven worden 
pizza’s en taarten gebakken. In de Orangerie zij n verder onder meer 

conversatielessen Nederlandse Taal. 
Spinoza hof is een locatie voor Sport in de 
Buurt. Ook kun je in de buurtschuur 
allerlei  (tuin)gereedschap lenen. Enzo­

Stadsoase Spinozahof aan de Repelaerstraat. Iedereen is welkom om mee te doen. 

henriëtte guest

Servicepunten XL voor al uw vragen

■ Bĳ  de Servicepunten XL kunt u alle mogelĳ ke vragen stellen. De medewerkers bieden een luisterend  oor en zoeken naar antwoorden. Het kan gaan over regelingen, aanvragen, vrĳ  willigers werk, cursussen of iets persoonlĳ ks. Den Haag heeft zeventien Service-punten XL. Bellen, chatten of mailen kan ook. Haags Ontmoeten voor ouderen en hun mantelzorgers

Ouderen en hun mantelzorgen zĳ n van harte welkom bĳ  Haags Ontmoeten. 

Het is een plek in de buurt om binnen te lopen voor koffi  e en een praatje. 

Gezelligheid staat voorop, maar er is ook tĳ d voor serieuze gesprekken, 

uitwisseling van persoonlĳ ke ervaringen en voorlichting. Bekĳ k de video en 

de vĳ ftig adressen op de website: haagsontmoeten.nl. 
haags ontmoeten

Korting met de Ooievaarspas

■ De Ooievaarspas geeft korting of gratis toegang bĳ  tal van activi teiten en evenementen. Van sporten, cursussen tot theater. Dat geldt ook bĳ  festiviteiten in de zomer zoals De Parade en concertenin het Zuiderparktheater. De pas is bedoeld voor Hagenaars met een laag inkomen. Kĳ k voor het complete aanbod en een aanvraag-formulier op de website.

Samen eten aan de Aanschuiftafels

■ Op talloze plekken in de stad kunt u regelmatig aanschuiven voor een gezellige en gezonde maaltĳ d. De eettafels staan in wĳ kcentra, kerken, bĳ  bedrĳ ven en sportkantines. De medewerkers zetten zich vrĳ willig in. Deel-nemers betalen een kleine vergoeding. Op de website staat waar er deze zomer maaltĳ den in de buurt worden geserveerd. 

‘Wat ga jĳ  doen in de vakantie?’ Heel wat Hagenaars kunnen daar (nog) geen antwoord op geven. Ze blĳ ven thuis omdat ze geen geld hebben voor een dure reis of omdat er niemand is om mee weg te gaan. Met dat vooruitzicht kun je opzien tegen een lange stille zomer. 

GFT­afval verwerkt tot compost. En dan 
zij n er nog de kook­ en klusploegen. Het is altij d groei­, bloei­ en oogsttij d in 

Spinozahof. Bewoners oogsten er nieuwe 
vrienden, ze groeien door hun talenten te 
ontwikkelen of bloeien op omdat ze beter 
Nederlands leren spreken. Nieuwe deel­
nemers en bezoekers zij n van harte 
welkom . Op de website vind je de agenda 
met het weekprogramma. 

Meer informatie?
servicepuntxl.nl
(070) 205 22 22

Meer informatie?
ooievaarspas.nl Meer informatie?

deaanschuiftafel.nl

Meer informatie?
stadsoasespinozahof.nl
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uitwisseling van persoonlĳ ke ervaringen en voorlichting. Bekĳ k de video en 

de vĳ ftig adressen op de website: haagsontmoeten.nl. 
haags ontmoeten

Korting met de Ooievaarspas

■ De Ooievaarspas geeft korting of gratis toegang bĳ  tal van activi teiten en evenementen. Van sporten, cursussen tot theater. Dat geldt ook bĳ  festiviteiten in de zomer zoals De Parade en concertenin het Zuiderparktheater. De pas is bedoeld voor Hagenaars met een laag inkomen. Kĳ k voor het complete aanbod en een aanvraag-formulier op de website.

Samen eten aan de Aanschuiftafels

■ Op talloze plekken in de stad kunt u regelmatig aanschuiven voor een gezellige en gezonde maaltĳ d. De eettafels staan in wĳ kcentra, kerken, bĳ  bedrĳ ven en sportkantines. De medewerkers zetten zich vrĳ willig in. Deel-nemers betalen een kleine vergoeding. Op de website staat waar er deze zomer maaltĳ den in de buurt worden geserveerd. 

‘Wat ga jĳ  doen in de vakantie?’ Heel wat Hagenaars kunnen daar (nog) geen antwoord op geven. Ze blĳ ven thuis omdat ze geen geld hebben voor een dure reis of omdat er niemand is om mee weg te gaan. Met dat vooruitzicht kun je opzien tegen een lange stille zomer. 

GFT­afval verwerkt tot compost. En dan 
zij n er nog de kook­ en klusploegen. Het is altij d groei­, bloei­ en oogsttij d in 

Spinozahof. Bewoners oogsten er nieuwe 
vrienden, ze groeien door hun talenten te 
ontwikkelen of bloeien op omdat ze beter 
Nederlands leren spreken. Nieuwe deel­
nemers en bezoekers zij n van harte 
welkom . Op de website vind je de agenda 
met het weekprogramma. 

Meer informatie?
servicepuntxl.nl
(070) 205 22 22

Meer informatie?
ooievaarspas.nl Meer informatie?

deaanschuiftafel.nl

Meer informatie?
stadsoasespinozahof.nl

Zomers ontmoetenVolop activiteiten in de stad voor mensen die niet op vakantie gaanEen mooie zomer in eigen stad

voort. Door de waaier aan activiteiten 
voelen steeds meer bewoners zich 
verbonden  met de tuin, de wij k én met 
elkaar. Je komt meer bekenden tegen op 
straat en maakt vaker een praatje, omdat 
je elkaar kent van Spinozahof. 

Altij d oogsttij dHet hele jaar door is er veel werk te doen. 
Elke zaterdag zij n bewoners bezig met 
spitten, zaaien, wieden, snoeien en 
oogsten , al naar gelang het seizoen. In de 
Compostbakkerij  worden restgroen en 

T och is er voor thuisblij vers genoeg  te doen. Buurthuizen en wij kcentra blij ven open. Vrij willigers  organiseren uit­
stapjes, workshops of misschien wel een 
picknick in het park. De zomer kan een 
mooie tij d zij n om eens iets anders te 
onder nemen en nieuwe contacten te 
maken . Deze bij lage van de Stadskrant 
laat zien wat er zoal gebeurt in de stad. 
Het zij n toegankelij ke activiteiten ­ vaak 
zonder kosten ­ waar je gemakkelij k bij  
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Stadsoase SpinozahofEen prachtig voorbeeld is Stadsoase 
Spinoza hof aan de Repelaerstraat 61 op 
de grens van het Oude Centrum en de 
Stationsbuurt. Bewoners hebben hier een 
verwaarloosd bouwterrein van 1.200 m² 
omgetoverd in een groene oase. Spinoza­
hof bestaat inmiddels tien jaar, wat 
in april groots werd gevierd. Iedereen is er 
welkom om te genieten van de rust, maar 
ook om actief mee te doen. Op een wandeling door de tuin valt op 

hoeveel de vrij willigers voor elkaar 
hebben  gekregen. Naast al het groen is er 
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vrij dag  de tafel wordt gedekt voor een 
buurtmaaltij d. De kookploegen maken 
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pizza’s en taarten gebakken. In de Orangerie zij n verder onder meer 

conversatielessen Nederlandse Taal. 
Spinoza hof is een locatie voor Sport in de 
Buurt. Ook kun je in de buurtschuur 
allerlei  (tuin)gereedschap lenen. Enzo­

Stadsoase Spinozahof aan de Repelaerstraat. Iedereen is welkom om mee te doen. 

henriëtte guest

Servicepunten XL voor al uw vragen

■ Bĳ  de Servicepunten XL kunt u alle mogelĳ ke vragen stellen. De medewerkers bieden een luisterend  oor en zoeken naar antwoorden. Het kan gaan over regelingen, aanvragen, vrĳ  willigers werk, cursussen of iets persoonlĳ ks. Den Haag heeft zeventien Service-punten XL. Bellen, chatten of mailen kan ook. Haags Ontmoeten voor ouderen en hun mantelzorgers
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vrienden, ze groeien door hun talenten te 
ontwikkelen of bloeien op omdat ze beter 
Nederlands leren spreken. Nieuwe deel­
nemers en bezoekers zij n van harte 
welkom . Op de website vind je de agenda 
met het weekprogramma. 
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Met een eigen katern heb je meer vrijheid 
in de opmaak. Deze kun je door onze studio 
laten maken, maar het is ook mogelijk 
om de opmaak zelf aan te leveren. Neem 
contact met ons op voor de specificaties, 
zodat we ervoor kunnen zorgen dat jouw 
katern perfect wordt gepresenteerd.
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Vervoer van deur tot deur
 Voor ouderen en mensen met een beperkingDe verjaardag van een kleinkind wil je niet missen. Een afspraak bij  

de dokter mag je niet missen. Maar hoe kom je daar zonder eigen vervoer en als reizen met tram of bus te moeilij k wordt? 
■ ■ In dat geval kunnen ouderen 
en mensen met een beperking ge­
bruik maken van speciaal vervoer. 
In Den Haag rij den tientallen bus­
jes en auto’s van onder meer de 
Wij kbus, BBD, AV 070, de Regiotaxi 
en Valys. Allemaal bieden ze een 
ander soort vervoer binnen de wij k, 
in de stad of in de regio en verder. 

Gevoel van vrij heidVoor een actief, gezond en gelukkig 
leven moet je erop uit kunnen. Dat 
geldt voor jong en oud. Familie be­
zoeken, naar clubs of cursussen, 
uitgaan en af en toe een reis verder 
weg. Het geeft een gevoel van vrij ­
heid en brengt kleur en afwisseling 
in het leven. Als je minder mobiel 
wordt, kost het moeite om nog zelf­
standig de deur uit te gaan. 
Mensen blij ven liever thuis, omdat 

ze ertegenop zien vervoer te rege­
len of een beroep te doen op fami­
lie of vrienden. Dat is jammer, want 
er zij n genoeg mogelij kheden. Voor bij na elke vraag naar ver­

voer bestaan er passende oplossin­

gen. Deze bij lage van de Stadskrant 
geeft een overzicht van het aanbod. 
Dat helpt om uit te zoeken waar en 
bij  wie u terecht kunt. Tientallen 
vrij willigers en professionele 
chauff eurs staan dagelij ks klaar om 

mede­Hagenaars met zorg en aan­
dacht te vervoeren. Dat gaat om 
veel meer dan zo snel mogelij k van 
a naar b rij den.

Helaas lukt het niet altij d om bij  
iedere aanvraag precies op het 

gewenste moment het gewenste 
vervoer te regelen. Soms duurt het 
ook langer dan afgesproken voor de 
bus of auto komt voorrij den. Dat 
komt onder meer door een tekort 
aan chauff eurs en de grote vraag 
naar speciaal vervoer in Den Haag. 
De vrij willige en professionele ver­
voerders werken samen met de ge­
meente hard aan verbeteringen. 
Wilt u zelf als chauff eur helpen bij  
het vervoer van deur tot deur? Meld 
u aan als vrij williger of solliciteer 
naar een betaalde functie als 
chauff eur.

Mogelij khedenWilt u voor uzelf of voor een naaste 
uitzoeken wat de mogelij kheden 
zij n? Kij k op internet of ga naar een 
van de zeventien Servicepunten XL 
van Wij kz en Welzij n Scheveningen. 
De medewerkers zoeken het samen 
met u uit. Zij  zij n ook telefonisch en 
per email bereikbaar.

Minder mobiel? Zo kom je er 

Voor een actief, gezond en gelukkig leven moet je erop uit kunnen. 

henriëtte guest

Meer informatie?servicepuntxl.nl
(070) 205 22 22

A nderen vragen of ze je met de auto ergens naar toe willen brengen, dat is best moeilij k. Toch is er 
meestal wel een familielid, vriend 
of buurman die graag wil rij den, 
zoals Jeff rey van Overeem (48) uit 
het Bezuidenhout. Hij  gaat weke­
lij ks met zij n schoonmoeder 
Lil Gommers (75) boodschappen 
doen in Mariahoeve of Voorburg. ‘Zij  is nog vitaal, maar de dichtst­

bij zij nde supermarkt is ver lopen. 
En dan moet ze ook nog terug met 
volle tassen. Voor mij  is het een 
kleine moeite. Ik haal haar op, help 
met inpakken en sjouwen en doe 
ondertussen nog wat boodschap­
pen voor ons gezin. Het is altij d ge­
zellig. We nemen de laatste nieuw­
tjes door of maken ons druk over de 
politiek of iets op de televisie.’ 

Auto weggedaanWat voor Jeff rey een kleine moeite 
is, is voor zij n schoonmoeder een 
onmisbare hulp. ‘Toen onze auto 

stuk ging, hebben we hem van de 
hand gedaan. Mij n man heeft zij n 
rij bewij s laten verlopen. Op oudere 

leeftij d gaan je ogen achteruit en 
reageer je minder snel. Dat is nu 
eenmaal zo. Wij  lopen liever geen 

risico op ongelukken. Met de tram 
en de bus kun je ook een eind 
komen, maar helaas is in onze 

buurt een belangrij ke halte opge­
heven. Nu is het ver lopen naar een 
halte. Heel jammer, want er wonen 
veel ouderen.’ 

Hechte band
‘Mij n dochter en haar man staan 
altij d klaar als we ergens naar toe 
moeten. Vinden ze geen punt. Onze 
familie is niet groot, misschien 
hebben we daarom zo’n hechte 
band. De twee kleinzoons komen 
nog elke woensdag bij  ons lunchen 
als hun ouders aan het werk zij n. Je 
helpt elkaar over en weer.’ Zou het 
winkelen niet veel sneller gaan als 
Jeff rey de boodschappen deed met 
een briefj e van schoonmoeder? 
‘Nou, dat denk ik niet,’ zegt hij . 
‘Ga maar eens voor het schap met 
de wasmiddelen staan, dan begrij p 
je wat ik bedoel. Mij n schoon­
moeder weet precies wat ze wil. Ik 
zou zeker met de verkeerde dingen 
thuis komen. We blij ven het zo 
doen. Wat mij  betreft nog 
jaren.’

Familietaxi rij dt op liefde

Zelf vervoer regelen binnen familie of vriendenkring

Jeff rey van Overeem doet wekelij ks boodschappen met zij n schoonmoeder Lil Gommers. ‘Het is altij d gezellig.’ henriëtte guest
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Aanleverspecificaties

Advertenties krant

We ontvangen jouw advertentiemateriaal 
bij voorkeur in een drukwerk PDF van hoge 
resolutie. Houd rekening met het volgende:

Aanleveren zonder snijtekens of afloop
Hoge resolutie: 300 dpi
Kleurmodus: CMYK
Fonts en afbeeldingen ingesloten en geen 
transparantie
Uiterlijk aanleveren de woensdag voor 
verschijning voor 16.00 uur.

Advertenties online

Online advertenties kun je aanleveren in JPG, 
PNG of GIF met een maximum van 150kb. Bij 
het beeldmateriaal kun je één werkende URL 
aanleveren. 

Uiterlijk aanleveren 3 werkdagen voor plaatsing.

Heb je hulp nodig bij het opstellen van een 
krachtige boodschap of een opvallend ontwerp? 
Wij regelen het graag voor jou! 

Naast uitgever van De Haagse Tijden zijn wij al 
meer dan 55 jaar een ervaren reclamebureau. 
Onze creatieve studio luistert naar jouw wensen 
en vertaalt deze in een professionele en 
passende advertentie.

Doorplaatsen?

Wil je graag je advertentie of branded content 
doorplaatsen in andere plaatselijke of landelijke 
kranten/media? 
Vraag naar de mogelijkheden, wellicht kunnen 
wij iets voor jou betekenen in de vorm van een 
betere prijs of een aangepast ontwerp van de 
advertentie.

Neem contact met onze studio op en ontdek  
de mogelijkheden.

Brückel Reclame BV
070-360 76 76 
studio@bruckel.nl

Laat onze studio jouw advertentie vormgeven

INDRUKWEKKENDINDRUKWEKKEND



Een krachtige samenwerking

Bij De Haagse Tijden geloven we in de kracht van 
samenwerking. Onze partnerbijdrages bieden 
een unieke kans voor bedrijven en organisaties 
om hun expertise en inzichten te delen met een 
breed en betrokken publiek. 

Waarom kiezen voor partnerbijdrage?

Geloofwaardigheid en betrokkenheid: 
Als gastpartner kunt je jouw merk positioneren 
als autoriteit binnen je vakgebied, terwijl je 
bijdraagt aan de waardevolle inhoud die onze 
lezers verwachten.

Bereik en zichtbaarheid: 
Jouw bijdrage wordt gedeeld op onze website, 
waardoor je zichtbaarheid en bereik aanzienlijk 
toenemen.

SEO-Voordelen: 
Publicaties met backlinks naar je eigen platform 
dragen bij aan je zoekmachineoptimalisatie  
en vergroten de kans dat potentiële klanten  
je vinden.

Wat bieden wij?

Een betrouwbaar platform met gemiddeld 
10.000 bezoekers per maand.

Kosten per plaatsing van artikel (inclusief 
afbeelding en link) € 135,- excl. btw.

Partnerbijdrage opstellen

Mocht je zelf geen SEO gerelateerde tekst 
bezitten, kunnen wij deze voor je laten schrijven 
door een gespecialiseerd tekstschrijver. 

De kosten voor het maken van een 
partnerbijdrage zijn: € 145,- excl. btw.
Hierin worden de volgende elementen 
meegenomen:
•	� Interessante content van rond de 400/500 

woorden, inclusief zoekwoorden. 
•	� Blogtitel (H1) en subkoppen (H2 en H3)
•	� Interne links: Link naar andere relevante 

pagina’s of blogs op je eigen website. Dit helpt 
zoekmachines om je site beter te crawlen en 
houdt bezoekers langer op je website.

• 	� Meta titel en meta beschrijving: Dit is wat 
mensen zien in de zoekresultaten en kan  
hen aansporen om door te klikken.

Partnerbijdrage

Hoe meer waardevolle backlinks van 
kwalitatieve en relevante websites je 
hebt, hoe groter de kans dat je hoger in de 
zoekresultaten verschijnt.
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De Haagse Tijden
Laan van Meerdervoort 174

2517 BH Den Haag

De Haagse Tijden: 070 345 76 97
Verkoop en studio: 070 360 76 76

www.dehaagsetijden.nl
info@dehaagsetijden.nl


